
国立病院機構が献立監修ー完全調理済み食品と献立配信

株式会社グローカル・アイ

無料！で使えるクラウド給食管理
（献立表、給食日誌、栄養給与表、検食簿、調理指示書、アレルギー）
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からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト



■ よくある課題

• 献立を毎月作成する時間がない
• 栄養士がいない/外部委託でコスト高
• 帳票（給食日誌・調理指示書（検品）・栄養報告書）の作成が手間
• 完調品は便利だが、発注や帳票は自分で対応する必要がある。

■ からだデリプロジェクトは、ここが違う！

• 国立病院機構監修の献立を無料配信
• クラウドで発注も帳票出力もワンクリック
• 必要な完調品だけ注文（注文分だけ有料）
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１．現場の課題とからだデリの役割

高齢化・人手不足・帳票作業の負担…そのすべてを、「献立」「完調品」「クラウドシステム」で支援します。

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト
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からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト

２．提供機能と使い方

機 能 内 容 費 用

献立配信 国立病院機構監修の献立を毎月自動提供（朝昼夕）
月間献立・週間献立

無料

発注システム 献立に連動した完調品を選択・数量入力だけ 無料

帳票出力 月間献立表・週間献立表・給食日誌・調理指示書
栄養価報告書・アレルギー表示

無料

完調品利用 必要なメニューから選べる
※完調品のメーカーも選べます。

有料
（注文分）

▲

毎月の献立表⇒完調品⇒献立⇒帳票が“完全連動”しかもシステム利用はすべて０円！
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３．他社との比較表

比較項目 からだデリ A社 給食委託業者

献立監修 〇 国立病院機構 △ 自社管理栄養士 △ 不明or委託内

帳票出力 〇 自動（無料） orオプション △ （紙）

システム費用 〇 クラウド（無料） △ 月額費用あり △ 委託費に含まれる

完調品購入 〇 自由注文 △ セット制 △ 固定納品制

導入のしやすさ 〇 アカウント登録だけ △ 契約・端末必要 委託切替が必要

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト
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４．導入の流れ

① Fax orお電話で資料請求・相談

② 完調品のサンプル提供（選択されたメーカー）

③ ID発行（無料）⇒翌日から利用開始

④ 毎月の献立・帳票をそのまま活用

⑤ 必要なときだけ完調品を注文・お届け

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト
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５．よくあるご質問

Ｑ：本当にシステムの利用料は無料ですか？

Ａ：献立配信・帳票出力・発注システムの利用は
一切かかりません。

Ｑ：帳票はどんなものがでますか？

Ａ：食日誌・調理指示書（検品）・栄養価報告などPDFで出力

Ｑ：管理栄養士がいなくても大丈夫？

Ａ：国立病院機構監修の献立を使用するため、安心してご活用
いただけます。

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト



7

６．国立病院機構監修の完調品は、２社から選べます。①

株式会社キュリアス（福岡県大牟田市）

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト



からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト

７．国立病院機構監修の完調品は、２社から選べます。②

学研グループ
グリーンフード株式会社
（埼玉県さいたま市）
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８．施設側画面ー帳票関係ダウンロード（完調品の契約を頂ければ無償です。）

月間献立・週間献立・給食日誌・調理指示書（検品）
栄養価報告・アレルギーなどＰＤＦ出力

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト

システムは無料で利用できます。
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９．施設側画面ー発注数入力画面（システムは無料です。

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト

システムは無料です。
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10.月間献立・週間献立（毎月配信）

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト
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11．イベント食（毎月の献立）

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト
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12．栄養月報（1日合計）と栄養管理日誌（1ヶ月分）

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト
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13．調理指示書（検品書）と献立アレルゲン切替商品）

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト
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14.からだデリプロジェクト

からでにおいしいごはんを、みんなでお届けします。からだデリプロジェクト

項 目 会 社 名 住 所

事業統括 ㈱グローカル・アイ 大阪府大阪市

システム運営 ㈱ポコアポコネットワーク
ス

兵庫県神戸市

監修 国立病院機構鈴鹿病院 三重県鈴鹿市

完調品製造販売 グリーンフード㈱
（学研グループ）

埼玉県さいたま市

㈱キュリアス 福岡県大牟田市

業務提携
（代理店）

㈲有明乳業 佐賀県佐賀市

㈲中島商店（牛乳販売） 佐賀県鹿島市

㈲大夢（牛乳販売） 熊本県人吉市

明治牛乳板付宅配センター 福岡県福岡市

㈱ナチュラルビー
（ディサービス運営）

宮崎県宮崎市

㈱TANAKA（広告） 宮崎県日南市

樋口労務管理事務所 兵庫県神戸市

㈱RCフードサービス
（総合食材卸事業）

徳島県徳島市

項 目 会 社 名 住 所

業務提携
（代理店）

㈱三宅乳業 和歌山県和歌山市

㈱ウェルミール
（お弁当製造・宅配）

大阪府高槻市

㈲まきの（まきの米店） 千葉県船橋市

㈱みのたけ（レストラン） 群馬県高崎市

おおつかFPコンサルティング 京都府宇治市

高木社労士事務所 大阪府大阪市

一般社団法人TOKYOBEIスポーツ 東京都目黒区

㈱マルカフードサービス
（給食受託会社・お弁当店）

大阪府八尾市

平岡office（テレアポ） 大阪府大阪市

アクト中食㈱
（総合食材卸事業）

広島県広島市
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1.食事提供体制加算とは

目的
 • 高齢者施設や在宅系サービスで、栄養バランスの取れた食事を毎日安
 定提供する体制を評価

 • 利用者の低栄養予防・健康維持を促進するためのインセンティブ

2. 対象サービス
 • 認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
 • 小規模多機能型居宅介護

 • 特定施設入居者生活介護（有料老人ホーム、サービス付き高齢者向け
住宅等）

 • 短期入所生活介護（ショートステイ）

3. 算定要件
事業所が以下の条件をすべて満たすことが必要です。
A. 提供体制
 1. 365日、毎日3食（朝・昼・夕）を提供できる体制
 2. 提供する食事は主食・主菜・副菜が揃った栄養バランスのある内容
 3. 利用者の状態に応じた特別食（糖尿病食、腎臓病食、嚥下調整食な

ど）の提供が可能
B. 衛生管理
 • 食品衛生法に基づく衛生管理マニュアルを整備
 • 厨房設備や調理器具の清掃・消毒体制
C. 記録・証跡
 • 献立表（1か月分以上保存）
 • 給食日誌（提供日ごとの食数やメニュー記録）
 • 栄養給与表（栄養素量、エネルギー量など）
 • 検食簿（1日1食分以上の検食記録）

4. 加算区分と単位数（2024年度例）
区分 単位数 月額換算（10.14円換算） 要件の特徴
食事提供体制加算（Ⅰ） 100単位／月 約1,014円／人／月 栄
養士等が関与し、特別食対応可、記録完備
食事提供体制加算（Ⅱ） 30単位／月 約304円／人／月 栄養士
不在でも、一定の献立・記録・特別食対応体制あり

5. 実務的なポイント
 • 完調品導入＋帳票ICT化をすると要件の多くをクリアできる
 • 特に栄養士がいない施設では、国立病院機構監修献立＋自
動栄養計算を使うことで、（Ⅰ）の要件を満たせる可能性が高
い
 • 記録保存や監査対応がしやすくなるため、加算の安定取得
につながる

6. 施設への提案切り口
 • 「加算額は利用者1人あたり最大月1,000円」→ 定員20名で
年間約24万円の増収
 • 「調理も記録も簡略化」→ 人件費削減＋加算収入増のダブ
ル効果
 • 「国立病院機構監修献立で信頼性確保」→ 監査・保健所対
策も安心

からでにおいしいごはんを、みんなでお届けします。からだデリプロジェクト
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お問合せください

からだにやさしい、ごはんをみんなで届ける。からだデリプロジェクト

【お問合せください】

株式会社グローカル・アイ
大阪市西区江戸堀2－1－9日建ビル６階
担当：田﨑
携帯：090-3265-6180

からだデリプロジェクト

事業統括：株式会社グローカル・アイ
監      修：独立行政法人国立病院機構鈴鹿病院
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